HAZIREND

Koros Kozség Onkormanyzatanak, Fitnesztermének Es Sportparkjanak (7841 Koros, Kossuth
Lajos u. 50. tovabbiakban: Fitneszterem) lizemeltetdje: Koros Kozség Onkormanyzata
(Székhely: 7841 Koros, Kossuth Lajos ut 40.)

A Fitneszterem szolgaltatasait igénybe vevok alairasukkal igazoljak és elfogadjak, tovabba
értelmezik a hazirend szabalyait!

A Hézirend célja, hogy meghatarozza a Fitneszben tartdzkodd személyek (szolgaltatdsokat
igénybevevok és egyéb haszndlok) egymds kozoOtti magatartasat és azokat az alapvetd
szabalyokat, melyek a kulturalt szolgaltatoi tevékenység magas szinvonalon torténd végzése
érdekében elengedhetetlenek.
Tovabba el6irja a Fitnesz rendeltetésszerti hasznalatara, allaganak megdrzésére, biztonsagos
iizemeltetésére szolgaldé mas szabalyokban nem rogzitett kovetelményeket.

A Fitneszterem tertilete csak  rendeltetésének  megfelelden  hasznalhato.
A Fitneszterem hasznaléja nem sérthet meg vonatkozd hatalyos jogszabalyi eldirasokat,
rendelkezéseket, illetve jelen Hazirendben foglalt szabalyokat.

A Fitneszterem jelen Hazirendje minden szolgaltatast igénybevevé vendég szamara szabadon
a Fitneszterem recepcidjan elérhetd és attekintheto.
A szolgéltatasok igénybevétele a Hazirend automatikus elfogadasat jelenti.

A sportterek teriiletére kizardlag a sportteriileten végezhetd sporttevékenységnek megfeleléen
alkalmas sport felszerelésben lehet belépni.
A sportterekbe csak ¢€s kizardlag zarhatd miianyag palackban vihetd be ital, minden mas ital
¢s eszkoz bevitele szigortan tilos.

A Fitneszterem, belépni csak az érvényesen megvaltott napi jeggyel vagy bérlettel lehet.

Uzemeltetd a Fitneszterem sportszolgaltatdsait igénybevevd vendégekrél —arcképes
adatnyilvantartast vezet. A sziikséges adatok kozlését részben vagy egészben, illetdleg az
arckép felvételét megtagadd vendéggel szemben iizemeltetd jogosult megtagadni érintett
szolgaltatasait.

Uzemeltetd a vendégek adatait kizardlag sajat nyilvantartisahoz hasznalja, azt semmilyen
mértékben harmadik félnek nem adhatja ki.

Az elsé alkalommal torténd belépésnél minden vendégnek kotelezd kitdlteni a recepcional
rendszeresitett regisztracids- €s adatlapot melyben elfogadja a Héazirendben foglaltakat, és
tudomasul veszi, hogy annak betartasat az intézmény munkatarsai ellenérzik. Az elsd belépés
magaban foglalja a fényképes nyilvantartasba vételt is.

A sportszolgaltatast igénybevevd vendég részére ilizemeltetd a ruhavaltdshoz az arra
nemenként alkalmasan kialakitott 6ltozétérben egy 61tozdszekrény rekeszt biztosit, illetdleg
mindenkor az lizemeltetd altal érvényesen meghatarozott ingyenes szolgaltatasokat nyujtja.




A vendég szadmara belépéskor atadott eszkozoket (61tozdszekrény kulces, torilkozo,
sportfelszerelések, stb.) koteles tdvozaskor a recepcion hidnytalanul leadni. A vendég a
szamara belépéskor atadott eszkdzok vonatkozasaban anyagi felelosséggel tartozik tizemeltetd
fele.

A sportszolgaltatasok dijait a belépéskor eldore kell megfizetni.

A bérletek lejartakor az esetlegesen fennmaradt alkalom és a pénzdsszeg nem vihetd at a
kovetkezd bérletre.

A Fitneszterem sportszolgaltatasai és vendéglatd szolgaltatasai kizardlag a komplexum
nyitvatartasi idején beliil vehetd igénybe, (kivéve, ha az jogszabalyt nem sért €s lizemeltetd
elézetesen engedélyezte).

A Fitneszterem szolgaltatasait igénybevevé vendégek kotelesek a zarasi idépontokra
tekintettel a komplexumot idében elhagyni.

A Fitneszterem szolgaltatasait csak olyan személy veheti igénybe, aki nem rendelkezik
koztartozassal az Uzemeltetd vagy allami szerv felé. Ennek vizsgalatat az Onkormanyzat sajat
hataskorében jogosult elvégezni.

FITNESZ TEREM

e 16 éven aluli gyermek nem tartézkodhat a teremben.

e A Fitneszterembe csak megfeleld sportoltdozetben (sportcipdben, triko, pdlo, top,
sportnadrag) lehet belépni és edzeni. A papucsban, szandalban vald edzés illetve
mezitlab torténd edzés nem engedélyezett. Mindenféle utcai viseletli cipd hasznalata
tilos!

o Az edzOgépeket és eszkozoket kizardlag rendeltetésiiknek megfeleléen a vendég
alkatanak és  er6nlétének  megfelelden sajat  feleldsségére  hasznalhatja.
A gépek ¢és eszkozOk hasznalatit kovetden minden hasznalo, a gépeket
alaphelyzetének, az eszkozoket rendszeresitett tarolo helyére torténd visszahelyezéssel
kdteles hatrahagyni.

e Az egyes eszkozok haszndlata sordn  toriilk6z0  hasznalata  kotelezo.
Az eszk6z0k hasznalatat a recepcidsok segitik és ellendrzik.

e Naponta maximum 2,5 ora sportoldsi lehetdség biztositott, aki a megadott idétartamon
tul is a teremben tartdzkodik, azt az lizemeltetd felszolithatja, az épiilet elhagyasara. A
szolgaltatast igénybevevd vendég koteles a felszolitdsnak eleget tenni.

OLTOZO

e Az 6ltdz06- és zuhanytérben papucs hasznalata kételezo.

e A teriileteken és az Olt6zOszekrényben hagyott targyakért ilizemeltetdé semmilyen
mértékben  felelésséget nem  vallal, értéktargyaikat a  kulccsal  zarhato
oltozészekrényben helyezzék el.

e A véllfa a szekrény tartozéka, elvinni tilos.

e Tavozas utan az 6lt6zoben €s szekrényekben ne hagyjanak szemetet.

e Kérjiik, hogy a vizesblokkokban észrevett esetleges problémakat a mieldbbi kijavitas
miatt jelezzék a recepcion (dugulas, nagy szennyezddés).




SPORTPARK

e A létesitményt mindenki csak sajat feleldsségére haszndlhatja. Balesetekért ¢és
sériilésekért a palya tizemeltetdje feleldsséget nem vallal.

e Utcai, stoplis és saros cipd hasznalata tilos!

e A Hazirend utasitasait a palya hasznalatakor be kell tartani.

e A palyan hagyott targyakért az Uzemeltetd feleldsséget nem vallal.

e Minden okozott kart az Uzemeltetének jelenteni kell. A nem rendeltetésszerii
hasznalatbol okozott kart minden esetben meg kell tériteni!

e A sportpalya teriiletén a dohanyzas tilos!
A palyakra tilos liveget, torékeny targyakat, szuro- és vagoeszkozt, gyalékony anyagot
bevinni, ragogumit eldobni, ételt, szeszesitalt fogyasztani.

e Tilos a palyakra asztalokat, székeket ratenni.

e Az edzések utin Osszegylilt milianyag palackokat és szemetet az arra kijelolt
szeméttartd edénybe elhelyezni sziveskedjenek!

e Aki a létesitményre vonatkozé rendszabalyokat megszegi, illetve nem tartja be, a

palya hasznalatétol eltilthato!

A sportpark teriiletére haziallatot bevinni tilos!

A Fitneszterem teriiletén TILOS:
e A dohanyzas ¢és az alkohol fogyasztasa

e Az olyan tevékenység, amely a Fitneszterem szolgaltatasi tevékenységén kiviil esik,
jogszabalyba litkozik, illetve kozerkolcsot sért.

e Minden, masokat erds zajjal, szaggal vagy egyéb kornyezeti artalommal jaré zavard
tevékenység.

e A Fitneszterem egész teriiletén drogok, tiltott doppingszerek, narkotikumok
fogyasztasa vagy ezekkel vald visszaélés, ill. barmely veszélyes anyag és/vagy targy,
(robbanodanyagok, pirotechnikai eszk6zok, fegyverek) mindenféle ital, illetve allat
bevitele.

o Az ilizemeltetd engedélye nélkiil kereskedelmi tevékenység, reklam, propaganda
(reklamtablak, megallito tablak, falragaszok ¢és szordlapok elhelyezése), hang és
képanyag készitése, tiltott szerencsejaték, zene szolgéltatisa.

A Fitneszterem teriiletén kizardlag az lizemeltetd engedélye alapjan helyezhet6k el:
jatékautomata, gyermekjaték, vendégeket kiszolgaldé egyéb gépek, diszvilagitas,
kozhasznalatu elektronikus készilékek, stb.
egyéb diszitd elemek (dekoracid, ndvényzet)
reklam-, hirdetési-, propaganda-, széréoanyag

Amennyiben a Fitneszterem teriiletén az lizemeltetd a tevékenysége, illetéleg szolgaltatasanak
barmilyen célii bemutatasara, propagalasara rekldmanyagot készit, készittet (mozgdképi, vagy
fényképfelvétel) ¢€s esetlegesen azokon, barmely vendég is feltlinik, a vendég a
reklamanyagon megjelenésével Osszefiiggésben iizemeltetével szemben semmilyen
koveteléssel nem léphet fel.




A zavartalan miikodés érdekében lizemeltetd észrevételezési jogosultsaga a Fitneszterem
egész teriiletére kiterjed kiilonos tekintettel a vendégek altal hasznalt teriiletekre és a
szolgaltatasok igénybevételének modjara, mértékére.

Szabalytalansag (jelen Héazirend szabalyainak, illetdleg az altalanosan elfogadott viselkedési
szabalyok megszegése) esetén a szabalytalankodo figyelmeztetésére keriil sor,
eredménytelenség esetén az ilizemeltetd jogosult a vendéget tavozasra felszolitani, illetve
tagjai sorabol iddlegesen vagy véglegesen kizarni. Az ilizemeltetd intézkedési jogosultsagat
meghalado6 esetekben jogosult a renddrség, illetdleg mas hatosagi szervezet segitségét kérni,
akik utasitasai szerint kell minden érintettnek egyiittmiikodni. A kiutasitott szabalytalankodo
vendég az lizemeltetével szemben semmilyen koveteléssel nem élhet.

A komplexum teriiletén minden vendégre kotelezd érvényli a rend és a tisztasdg betartasa,
alapvetd elvaras a masik vendég tiszteletben tartasa, a kulturalt viselkedés.

A Fitneszterem tizemeltetdje nem vallal felelGsséget a személyekben vagy anyagi értékekben
keletkezett karokért amennyiben azok a Hézirend be nem tartdsabol illetve a vendégek
felelotlen magatartasabol erednek. Valamint nem vallal felelésséget az elveszett,
eltulajdonitott targyakert, eszkozokert.
A talalt targyakat minden vendég a Fitneszterem recepcidjan koteles dokumentalas mellett
leadni.

A szolgéltatdsokat minden vendég sajat feleldosségére ¢és kockazatara veszi igénybe. A
teremben 1évo fitneszgépek nem alkalmasak mindenki szamara. Egy uj gyakorlat kiprobalasa
elétt vegye figyelembe a hajlékonysagi, fizikai, erdnléti, és altalanos egészségi tényezdket
annak érdekében, hogy eldontse, vajon 6nnek ajanlott-e a gyakorlat vagy sem.

Minden gyakorlat, dnmagaban veszélyes és személyi sériilés okozasara alkalmas lehet.
Minden sériilés, amely a gyakorlatok helyes vagy helytelen alkalmazasabol ered, kizarolag a
gyakorld felelosségi korébe tartozik. A Fitneszterem tizemeltetdi kizarjak barmely sériilésbol
ered6 felelosségiiket, amely ezen gépek hasznalatdbol ered; ¢és tandcsolja, hogy
sportegészségiligyi szakemberrel konzultdljon barmely edzétermi gép kiprobalasat
megelézden.

A komplexum teriiletén balesetet szenvedett személyek elsOsegély nyujtdsahoz a komplexum
teriiletén erre alkalmasan felszerelt helyiség 4ll rendelkezésre. Minden baleset esetén
iizemeltetd baleseti jegyzdkonyvet vesz fel.

A Fitneszterem teriiletén bekovetkezé barmilyen rendkiviili eseményt az elsddlegesen észleld
lizemeltetdnek a recepcion koteles késedelem nélkiil jelezni. Rendkiviili eseménytdl fliggden
késedelem nélkiil telefonon értesitendd:

Mentdk: (baleset esetén) 104
Thzoltosag: (tiz esetén) 105
Renddrség: (rendbontas esetén) 107

Altaldnos segélyhivo: (barmely esetben) 112

E Hazirendet lizemeltetd sajat belatasa szerint modosithatja, illetdleg kiegészitheti.




A Fitneszterem iizemeltetéje fenntartja a jogot, a komplexum egész, vagy részteriiletein
zartkorl rendezvények bonyolitasara az altalanos vendégkor kizarasaval.

J6 edzést kivan a Fitneszterem vezetGsége




